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tubulagdes, além do referido enchimento, levardo grapas de ferro redondo, em numero
espagcamento adequados, para manter inalterada a posigéo do tubo.

Né&o se permitird a concretagem de tubulagdes dentro de coluna, pilares ou oufros
elermnentos estruturais.

As passagens previstas para as tubulagBes, através de elementos esiruturais,
deverfo ser executadas antes da concretagem, conforme indicacgo das posicdes das
tubulactes previstas no projeto.

Tubuiacdes Aéreas

Todas as tubulagbes aparentes deveréo ser pintadas e sustentadas por abragadeiras
galvanizadas com espagamento adequado ac didmetro, de modo a impedir a formacio de
flechas. Deverdo ser utilizadas as cores previstas em noma.

As tavessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

Tubulacdes Enterradas

Todos os tubos serfio assentados de acordo com alinhamento, elevagéo e com &
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulagéo poderg ser assentada sobre embasamento continuo (berco), constituicdo
por camada de concreto simples.

Reaterro da vala deverd ser feito com material de boz gualidade, isento de entuihos
& pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificagdes do projeto.

Materiais

Os tubos de PVC, ago e cobre deverdo ser estocados em prateleiras, separados por
digmetro e tipos caracteristicos, sustentados por tanios apoios guantos forem necessérios
para evitar deformagdes causadas pelo préprio pese. O local de armazenagem precisa ser
plano, bem nivelado & protegido do sol. As tampas dos ralos serdo em aco inox.

Deverdo ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportaré ¢ peso colocado sobre ele.

Meios de Ligagdo

Tubulacdes Soldaveis

Ser&o utilizados tubos e conexdes de PVC soldaveis conforme indicado no projeto.

Quando se usar tubos e conexdes de PVC, a vedacio das roscas deverd ssr felte
por meio de vedantes adequados tais como: fita teflon, solucéo de borracha ou equivalente.

Para execugfo das juntas soldadas, a extremidade do tubo deve ser coriada de
modo a permitir seu alojamento completo dentro da conexdo. As superficies dos tubos e das
conexdes a serem unidas devem ser lixadas com lima fina & limpas com solucae limpadora
recomendada pelo fabricante. Introduzir o anel de borracha no sulco da bolsa do tubo.
Ambas as superficies devem receber uma pelicula fina de adesivo pléstico e, por fim,
introduzir 2 ponta do tubo até o fundo do anel e depois recuar aproximadamente 1 cm.

E inteiramente vedada a abertura de bolsa nos tubos soldaveis. Utilize, nesse caso,
uma luva para ligacio dos tubos.
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Testes em Tubulagdo “

Todo o sistema de esgoto sanitério, incluindo o sistema de ventilacdo deverd
inspecionado e ensaiado antes de entrar em funcionamento. Apds concluida a execucdo,
antes dos ensaios, deve ser verificado se o sistema se enconira adequadamente fixado e se
existe algum material estranho no seu interior.

Todas as canalizacbes da edificacdo deverdo ser testadas com agua sob presséo
minima de 60KPA (8 m.c.a.), durante um periodo minimo de 15 minutos. No ensaic com ar
comprimido, o ar devera ser introduzido ne interior da tubulacdo até que atinja uma pressdo
uniforme de 35KPA (3,5 m.c.a.), durante 15 minutos, sem a infroducéo de ar adicional.

Apds a instalacio dos aparefhos sanitérios, as tubulacdes serfo submetidas 2 prova
de fumaga sob pressdo minima de 0,25KPA {0,025 m.c.a.) durante 15 minutos.

Para o correto procedimento quanto a execugdo do ensaio ver referéncia normativa
na NBR 8160 ~ Sistemas prediais de esgoto sanitério ~ Projeto e axecugdo.

LU

Disposic¢des construtivas

Os coletores enterrados deverdo ser asseniados em fundo de vala nivelado,
compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar glgum dano
a tubulacdo durante a colocagéo e compactagdo. Em situaces em que o funde de vale
possuir material rochoso ou irregular, aplicar uma camada de areia e compactar, de forma =
garantir o nivelamento e a integridade da tubulacéo a ser instalada.

Apbs instalaggo e verificacdc do caimento os fubos, estes deveréo receber camada
de areia com recobrimento minimo de 20 cm. Em areas sujeftas a trafego de veiculos aplicar
camada de 10 cm de concreto para protecZo da tubulagdo. Apds recobrimento dos tubos
podera a vala ser recoberta com solo normal.

A fim de prevenir agcdes de eventuais recalques das fundagles do edfficio, a
tubulacde que corre no solo terd de manter a disténcia minima de 8 cm de qualquer
baldrame, bloco de fundacdo ou sapata.

Devera ser deixada folga nas travessias da canalizago pelos elementos estruturais,
também para fazer face a recalques. A canalizago de esgoto nunca serd instalads
imediatamente acima de reservatérios de agua.

As declividades indicadas no projeto ser&o consideradas como minimas, devendo
ser procedida uma verificagéo geral dos niveis até a rede urbana, antes da instalagdo dos
Coletores. Serdo adotados, como declividade minima, os valores abaixo discriminados:

a 2,0% para tubulagdes com didmetro nominal igual ou inferior 2 75mm;
® 1,0% para tubulacdes com didmetro neminal igual ou superior & 100mm.

Os tubos, de modo geral, serdo assentados com a boisa voitada no senfido oposioc
20 do escoamento. As canalizagbes de esgoto predial s6 poderéo cruzer a rede de dgua fris
em cota inferior.

As extremidades das tubulagbes de esgotos serdo vedadas, até moniagem dos
aparelhos sanitarios, com bujCes de rosca ou plugues, convenientemenie apertades, néo
sendo permitido o emprego de buchas de papel ou madeira para tal fim. Durante a execucio
das obras serdo tomadas especiais precaucdes para evitar-se a entrada de detritos nos
condutores nas instalacées.

Todas as tubulagdes aparenies serfo pintadas nas cores convencionais exigidas
pela ABNT;
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Use as conexdes corretas para cada ponto. Para cada desvio ou ajuste, dtitize
conexdes adequadas para evitar os esforgbes na tubulagiio, e nunca abuse da relativa
flexibilidade dos tubos. A tubulac&o em estado de tensdo permanente pode provecar frincas,
principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteragbes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
permitir a apresentacdc do cadastro compieto por ocasifo do recebimento da instalagéo.
Apds o témino da execugdo, serdo atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o
que permiira a representacdo do servico “como construido” e servird de cadasiro para &
operacéo e manutencio dessa mesma instalacéo.

§.3.4. Solugdo Individual de Destinacdio de Esgotos Sani

Nos municipios em que ndo houver rede publica de coleta de esgotos na regize do
estabelecimento de ensine, quando as condicdes do solo e a legisiacdo ambiental vigents
permitirem, serdo instaladas solucBes individuais de destinag&o dos esgotos. Essz solugio
consiste num conjunte de fossa séptica, filtro anaerébico e sumidouro e ¢ projeto devers ser
apresentado pelo ente federade. Como complemento ac sumidouro, nos casos onde houver
necessidade, podera ser utilizado valas de infiltragdo.

O sistema devera ser dimensionado e implantado deforma a receber a totalidade dos
dejetos. O uso do sistema somente é indicade para:

- area desprovida de rede publica coletora de esgoto;
- alternativa de tratamento de esgoto em areas providas de rede coleiora local;

- retencdo prévia dos sélidos sedimentaveis, quande da utilizacdo de rede colstora
com diametro efou declividade reduzidos para transporte de efluentes livre de soiidos
sedimentaveis.

E vedado o encaminhamento ao fanque séptico de:

- aguas pluviais;

- despejos capazes de causar interferéncia negativa em qualquer fase do processo
de tratamento ou a elevacio excessiva da vazao do esgeoto afiuente, como os provenientes
de piscinas e de lavagem de reservatério de agua.

O dimensionamento, projeto e execugdo deverdo obedecer as diretrizes das ARNT
NBR 7229 — Projeto, construgéo e operacdo de sistemas de fanques sépticos e ABNT NBR
13888 — Tangques sépticos - Unidades de trafamento complementar e disposigéo final dos
efluentes liquidos - Projeto, construgéo e operagio.

Normas Técnicas Relacionadas

& fiod

-ABNT NBR 5880, Dimensées de tubos de PVC rigido;

_ABNT NBR 5687, Tubos de PVC - Verificacéo da estabilidade dimensionai;
_ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identificagdo de tubulacdes;

_ABNT NBR 7173, Tubos de PVC - Verificacéo do desempenho de junta soldévef:
-ABNT NBR 7229, Projeto, construcdo e operacéo de sistemas de lanques sépfticos;
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_ABNT NBR 7387: Projefo e assentamento de tubulacbes de PYC rigido pém_'sfs?émas .
de esgoio sanitério; o

_ABNT NBR 8160, Sistemas prediais de esgoto sanitario - Projefo e execucéo;

_ABNT NBR 9051, Anel de borracha para tubulages de PVC rigide coletores de esgoio
sanitdrio - Especificagéo;

_ABNT NBR 9054, Tubo de PVC rigido coletor de esgoto sanifério - Verificagéo da
estanqueidade de juntas elésticas submefidas & pressao hidrostéica externa - Método
de ensaio;

_ABNT NBR 10569, Conexdes de PVC rigido com junta eléstica, para colefor de esgolo
sanitario - Tipes e dimensdes - Padronizagéo;

-ABNT NBR 10570, Tubos e conexdes de PVC rigido com Jjunta eléstica para coletor
predial e sistema condominial de esgoio sanitario - Tipos e dimensées - Padronizagéo;

_ABNT NBR 13968, Tanques septicos - Unidades de tratamento complementar e
disposicéo final dos efluentes liquidos - Projeto, construcdo e operacéo;

_ABNT NBR 15087-2, Aparelhos sanitérios de materiai cerdmico - Frocesso pars
instalagéo;

_Normas Regulamentadoras do Capitulo V, Titulo !I, da CLT, relativas a Seguranca e
Medicina do Trabalho:

NR 24 - Condiges Sanitérias e de Conforto nos Locais de Trabalho;

Resolugdo CONAMA 377 - Licenciamento Ambiental Simpiificado de Sistemas de
Esgotamento Sanitario.

8.4. INSTALAGOES DE GAS COMBUSTIVEL
O projeto de instalagéo predial de gas combustivel foi baseado na ABNT NBR 13.523
~ Central de Gés Liquefeito de Petrleo ~ GLP e ABNT NBR 15.528 ~ Redes de Distribuicdo

inferna para Gases Combustiveis em instalacBes Residencizis e Comerciais — Projeto @
Execugéo.

Os ambientes destinados ao projeto de instalacdo de gés sdo cozinha e lacigrio.
Ser&o instalados um fogdo de 4 bocas com forno, do tipo doméstico, no lactario e de um de
& bocas com forno, do tipo semi-industrial, na cozinha.

O sistema sera composto por dois cilindros de 45kg de GLP e rede de distribuicde
em ago SCH-40 e acessérios conforme dados e especificagbes do projeto.

Quando n&o houver dispenibilidade de fornecimento de botijdes tipo P-45 de GLP,
devera ser adotado o sistema simples de botijées convencionais tipo P-13. A instalacéo sera
direta entre botij@io e fogdo, conforme os detalhes apresentados no projeto. Os botijdes de
gés ndo s&o fornecidos pelo FNDE ficando este a cargo do Ente Federado.

- Referéncias: TIPO2-HGC-PLD-GER0-01_R02

S.4.1. Wateriagls e Processo Executivo
Generalidades
A execucdo dos services deverd obedecer:
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- &s prescricdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada i{}ét@,i@géa;, _— ‘
- &s disposigdes constantes de atos legais; '
- as especificacdes e detalhes dos projetos; e
- as recomendagbes e prescrigdes do fabricante para os diversos materiais.

As instalages de GLP s&o compostas, basicamente, de tubulagdes, medidores de
consumo, abrigo para medidores, reguiadores de presséo, registros e valvulas.
Complementam estas instalacdes a ceniral de gés e os equipamentos de consumo do GLE.

Tubulagdes

As tubulagBes das instalagdes de GLP s3o divididas em fung&o da pressZo a que
esta submetido o gés e, também, em funcdo da localizac@o que ocupam num projeto.
Assim, elas se classificam em:

- Rede de Alimentagao; trecho da instalagéo predial situado entre a central de gés e
o regulador de 1° estagio;

- Rede de Distribuicgo; trata-se da tubulacdo, com seus acessorios, situada dentro
dos limites da propriedade dos consumidores e destinada ao fornecimento de GLP. E
constituida pelas redes priméaria e secundéria;

- Rede Priméria: é o trecho situado entre o regulador de primeiro estagio e o
regulador de segundo estagio;

- Rede Secundéria: é ¢ trecho situado entre o reguiador de segundo estigic e os
equipamentos de utilizagdo do GLP.

Toda a tubulacéio sera apoiada adequadamente, de modo a ndo ser deslocada, de
forma acidental, da posicdo em que foi instalada. Estas ndo devem passar por pontos que
as sujeitem as tensdes inerentes 3 estruturz da edificacio.

As tubulagbes serdo perfeitamente estanques, terdo caimento de 0,1%, no sentido
do ramal geral de alimentagdo, e afastamento minimo de 0,30m de outras tubulacdes e
eletrodutos. No caso de SPDA e seus respectivos cabos, o afastamento, minimo, seré de 2
{dais) metros.

Materiais

Os materiais a serem utilizados na execucao das redes, primérias e secundérias, de
GLP serdo fabricados em obediéncia as especificagbes das normas, regulamentos e
codigos especificos. Serdo empregados tubos de ago galvanizade, enterrado, com preiecio
em fita anticorrosiva (2 Camadas) e envelopado em 3cm de concreto.

As Interligacdes de acessorios e apareihos de utilizagdo serdc efetuadas com
mangueiras flexiveis de PVC com comprimento maximo de 80cm.

As roscas serdo conicas (NPT) ou macho - cénica e fémea — paralela (BSP). O
vedante, para roscas, tera caracteristioas compativeis para o uso de GLP, como & fita veda-
rosca de pentaietrafluoretileno.

E proibida, por norma, a utilizagée de qualquer tipo definta ou fibras vegetais ne
fungdo de vedantes.

Disposicdes construtivas
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O abrigo, os recipientes de GLP e o conjunto de valvulas e regulador de"1° estagio
devem ser instalados somente no exterior das edificaces, em locais ventilados e em areas
onde ndo transitam afunos.

Dentro do abrigo devem estar a tubulagéo, conexdes, botijdes, valvulas de bloqueio
automético, valvula de esfera e o regulador de primeiro estagio. As instalacbes da central
devem permitir o reabastecimento de GLP sem interrupcdo de fomecimento de gas.

Toda a instalagZo elétrica que se fizer necesséria na area da central de gas, deve ser
a prova de explos&o e executada conforme as NBRs.

Os recipientes serdo instalados zo longo do muro de divisa da propriedade, para
isso, sera construida uma parede e uma cobertura em concreto resistente 20 foge, com
tempo de resisténcia minima de duas horas, posicionada ao longo do abrigo e com aliurg
minima de 1,80m.

Os recipientes de gas devem distar no minimo 1,50 das aberturas, como ralos,
canaletas e outras que estejam em nivel inferior aos recipientes. Devem, ainda, distar no
minimo de 3m de qualquer fonte de ignigdo, inclusive estacionamento de veiculos e, 8m de
qualquer outro deposito de materiais inflaméaveis.

As bases de assentamento dos recipientes devem ser elevados do pisc gue as
circunda, n&o sendo permitida a construcéo do abrigo em rebaixos e recessos.

As placas de sinalizacio deverdo ser com letras ndc menores gue 50 mm de altura,
em quantidade tal que possibilite a visualizagio de qualquer direc&o de acesso a ceniral de
GLP com os seguintes dizeres: PERIGO, INFLAMAVEL, PROIBIDO FUMAR. No exterior do
abrigo deveré possuir dois extintores de pé quimico de Bkg cada um, estes deverdo estar
protegidos de intempéries e de facil acesso.

Serdo realizados dois ensaios de estanqueidade: o primeiro, com na rede ainda
aparente e em toda a sua extenso e, o segundo, na liberagéo para o abastecimenio com ¢
GLP. O ensaio devera ser realizado com press&o PCDumaética de 10kg/fem? por, no minimo,
2 horas, e ser fornecido laudo técnico das instalacbes juntamente com a ART do servico.

5.4.2. Normas Técnicas Relzcionadas
_ABNT NBR 8493, Emprego de cores para identificagéo de tubulagtes;

_ABNT NBR 8613, Mangueiras de PVC plastificade para instalagbes domésticas de gés
liquefeito de petréieo (GLP);

_ABNT NBR 13103, Instalacéo de aparelhos a gas para uso residencial - Requisitos;

_ABNT NBR 13419, Mangueira de borracha para conducdo de gases GLP/GN/GNF ~
Especificacéo;
-ABNT NBR 13523, Central de Gés Liquefeitc de Petroleo - GLP;

_ABNT NBR 14177, Tubo flexive! metélico para instalacSes de gas combustive! de baixa
pressdo;

_ABNT NBR 15528, Redes de distribuigdo intema para gases combustiveis em
instalagdes residenciais e comerciais - Projefo e execugdo;

_ABNT NBR 15923, Inspecéo de rede de distribuigdo interna de gases combusiiveis em

instalagcdes residenciais e instalagdo de apareiios a gés para uso residencial —
Procedimento.
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5.5. SISTEMAS DE PROTECAC CONTRA INCENDIO o
A classificacio de risco para as edificagbes que compreendem os estabelesimento;
de ensino & de risco leve, segundo a classificacio de diversos Corpos de Bombeiros do

pais. S&o exigidos os seguintes sistemas:

o Hidrantes: sistema de protec3o compreendendo os reservatérios d'agua,
canalizagdes, bombas de incéndio ¢ os equipamentos de hidrantes.

® Sinalizacdo de seguranga: as sinalizacdes auxiliam as rotas de fuga, orientam
€ advertem os usuarios da edificacéo.

® Extintores de incéndic: para todas as éreas da edificacdo os extintores
deverdo atender a cada tipo de classe de fogo A, B e C. A locacéo e instalagdio dos
extintores constam da pianta baixa e dos detalhes do projeto.

© liuminagdo de emergéncia: o sistema adotado foi de blocos autdnomos de
LED, com autonomia de 2 horas, instalados nas paredes, conforme localizacgo e detalhes
indicados no projeto.

© SPDA — Sistema de protecdc conira descargas atmosféricas: ¢ sistema
adotado, concepebes, plantas e detathes constam no projeto.

Lembrete: Este projeto de incéndio devers ser validado pelo corpo de
bombeiros estadual. O Ente Federado devers realizar as alferagbes necessérias
até a aprovagdo.

- Referéncias: TIPO2-HIN-PLD-GER0-01-03_R02

5.8.1. Materiais e Processo Executive

Generalidades
A execucéo dos servigos devera obedecer:

- as prescrigdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalaco;
- as disposicdes constantes no corpo de bombeiros estadual;

- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificaces e detalhes dos projetos; e

- as recomendagdes e prescricdes do fabricante para os diverses materiais.

Sistema de Combate por Agua sob Comando

O sistema de combate a incandio por agua sob comando, hidrantes, integra o
complexo de instalacbes de Combate a Incéndic do edificio, devendo, porianto ser
considerado dentro do conceitc geral de seguranca contra incéndio previsio parz 2z
edificagéo.

O sistema de combate a incéndio por Hidrantes serd composto pelos conjunios de
bombas exclusivas para tal finalidade, instaladas na casa de bombas localizada no casteio
d'agua metdlico — conforme projeto -, & interfigadas pelo barrilete de sucgdo a0 reservatério,
Que possuem uma reserva técnica de agua exclusiva para incéndic com capacidade de
10.000 L. A distribuicgo do agente extintor agua, pela edificacdo serd afravés de redes de
tubulacBes exclusivas e identificadas na cor vermelha. Para 2 alimentacio dos hidrantes
devera ser utilizado tubulaggo de ferro maleéve! Classe 10,
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alimentag&o, em decorréncia do acionamento da vélvula globo angular, instalada no interior
das caixas de hidrantes. Esta despressurizaco seré detectada por pressostatos elétricos de
simples estagios instalados na casa de bomba e regulados com press3o diferenciada pera
sequenciamento de energizacdo das respectivas bombas de incéndio, principal e reserva,
que devido as suas caracteristicas quando em operacdo somente podera ser desligada no
quadro elérico, mesmo que a presséc de pressurizacdo da rede tenha sido restabelecida.

Para uma facil e rapida identificagio de entrada de bomba em operacso, o fluxo de
agua na tubulacdio, serd monitorade por um fiuxostato automatico de agua interligado a
Central de Detecgéio e Alarme, através do médulo de monitoramento especifico e de lago de
deteccéo, o qual sera ativado sempre que ocorrer fluxo de dgua através do fluxostato em
decorréncia de sinistro ou quando de realizagdo de testes operacionais simulados através
da abertura de qualquer Hidrante.

Os hidrantes convencionais deverdo ser instalados embutidos e locados no interior
de caixas metalicas dotadas de portas de acesso, obedecendo 3 alfura de acionamento dz
valvula angular. Devera ser executada sinalizacdo especifica com a finalidade de indicar seu
posicionamento. Para maiores detalhes consultar projeto especifico.

Bombas

As bombas deverdo atender a necessidade do projeto de incéndic & seu
equipamento incluird todos os dispositivos necessérios 2 perfeita protegéo e acionamenio:
chaves térmicas, acessorios para comando autornatico, etc. O local destinade a suz
instalagdo devera ser de facil acesso, seco, bem iluminado & ventilade e as bombas de
incéndio devem ser utilizadas somente para este fim.

A automacéo da bomba principal ou de reforco deve ser executada de maneira que,
apods a partida do motor seu desligamento seja somente manual no seu propric painel de
comando, Iocalizado na casa de bombas. Devera ser previsto pelo menos um ponto de
acionamento manual para a mesma, instalado em local seguro da edificagéo e que permita
facil acesso.

- Modelo de referéncia;

Bomba de Incéndio

Tipo: Motobomba Centrifuga Prevencdo Contra Incéndio

Hman: 8 mea

Poténcia: 7,5 cv

Tensao: trifasica

Fabricante de referéncia: BPI-22 R/F 2 1/2 — Schneider

- Referéncias: TIPO2-HIN-PLD-GER0-01-03_R02

Sistema de Combate por Extintores

O sistema de combate a incéndio por Extintores Poridteis integra o complexo de
instalaces de Combate a Incéndio do edificio, devendo, portanto ser considerado dentro do
conceito geral de seguranca contra incéndio previsto para a edificacgo.

O principio de sua utilizagdo se dard quando na ocorréncia de sinistro de peguenas
proporgles e podendo ser debelado através do uso dos extintores localizados na érea
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sinistrada. A forma de manuseio dos extintores estd expressa nas etiquetas presas no

cilindro, bem como ¢ tipc de agente a ser empregado na extingdo conforme o tipo do
material comburente.

Os extintores estéo todos identificados por sinalizago especifica.

Os extintores estéo distribuidos conforme os padrdes normalizados de tal forma que,
toda a edificag@o possa a ser atendida com no minimo um extintor, adequado 20 tipo de
risco local.

A edificacBo & classificada pelas normas técnicas mencionadas, como
predominantemente de risco leve, onde os riscos de incandic presumiveis se enguadram
classe “A” e “B’, mas também existem dreas que devido a sua finalidade operacional se
enguadram em risco classe “C”, como casas de maquinas, subestacio e salas de quadros
elétricos.

- Referéncias: TIPO2-HIN-PLD-GERD-01-03_R02

Sistema de Sinalizagdo de Emergéncia ¢ Rota de Fuga

O sistema de Sinalizagcdo de Emergéncia e Rota de Fuga integra o complexc de
instalagbes de Combate a incéndio do edificio, devendo, portanto ser considerado dentro do
conceito geral de seguranga contra incéndio previsto para z edificacéo.

O Sistema de Sinalizagde de Emergéncia de Rota de Fuga visa garantir que sejam
adotadas agbes e medidas adequadas que orientem as agbes de combate, facilite a
localizag&o dos elementos extingZo de fogo e auxiliem na evacuacio de pessoas pelas rotas
de saida para escape seguro da edificaco.

O sistema & composto por luminérias tipo bloco auténomo de led, tendo preso no
defletor da mesma, placas adesivas com indicativos de sinalizacdo, para os procedimentos
& serem adotados naqueles espacos e também por placas normatizadas dotadas de adesivo
com sinaiizagbes especificas para cada finalidade e procedimento a ser adoiado em
situacdo de sinistro, mas também Util na orientagdo de deslocaments no interior da
edificacéo.

Os sinalizadores estéo distribuidos conforme 0s padrbes normatives, e de tal forma
gue em cada bloco da edificagiio seja atendido com no minime um sinalizador.

- Referéncias: TIPO2-HIN-PLD-GER0-01-03_R02

'

§.8.2. Normas Técnicas Relacionadas

_NR 23, Protecdo Contra incéndios;

_NR 26, Sinalizaggo de Seguranca;

_ABNT NBR 5828, Componentes construtivos estruturais - Determinagéo da resisténcia
aco fogo;

ABNT NBR 7185, Cores para seguranca;

-ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identificacdo de tubulagdes;

-ABNT NBR 9077, Saidas de emergéncia em edificios;

_ABNT NBR 9442, Materiais de construgdo - Deferminagdo do indice de propagacic
supedficial de chama pelo método do painel radiante - Método de ensajo;

_ABNT NBR 10898, Sisfema de iluminagdo de emergéncia;

_ABNT NBR 11742, Porta corta-fogo para saidas de emergéncia;
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-ABNT NBR 126883, Sistema de protecéo por extintores de incéndio;

_ABNT NBR 13434-1, Sinafizacdo de seguranca conira incéndio e pénico - Parte 1:
Principios de projeto;

_ABNT NBR 13434-2, Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico - Parfe 2:
Simbolos e suas formas, dimensées e cores;

_ABNT NBR 13434-3, Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e pénico - Parte 3:
Requisitos e méfodos de ensaio;

_ABNT NBR 13714, Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio;
_ABNT NBR 14432, Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de
edificagdes — Procedimento;

_ABNT NBR 15200, Projefc de estruturas de concreto em sifuagéo de incéndio;

_ABNT NBR 15808, Extintores de incéndio portéteis;

_ABNT NBR 15808, Extinfores de incéndio sobre rodas;

_ABNT NBR 17240, Sistemas de defeccdo e alarme de incéndio ~Projeto, instalagéo,
comissionamento e manutengdo de sistemasde defeccdo e alarme de incéndio —
Requisitos;

_Normas e Diretrizes de Projeto do Corpo de Bombeiros Locai:

_Regulamento para a Concesséo de Descontos aos Riscos de Incéndio do instifuto de
Resseguros do Brasil (IRB);

NR-10 - SEGURANCA EM INSTALACCES E SERVICOS EM ELETRICIDADE Portaria
n.°598, de 07/12/2004 (D.C.U. de 08/12/2004 — Secdo 1).

Normas intemacionais:

EN 13823, Reaction to fire tests for building products — Building products excluding
flocrings exposed fo the thermal attack b y a single burning item (SBI);

{SC 1182, Buildings materials - non-combustibility test;

ISC 11925-2, Reaction to fire tests — Ignitability of building products subjected to
direct impingement of flame — Part 2: Single-flame source test e ASTM E662 — Standard fest
method for specific optical density of smoke generated by sofid materials;

ASTM E&62, Standard test method for specific optical density of smoke generated by
sofid matenials. ;
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6.1 INSTALACOES ELETRICAS

No projeto de instalagbes elétricas foi definido a distribuicgo geral das lumi ’ﬂg_-s‘v,“
pontos de forga, comandos, circuitos, chaves, protegbes e equipamentos. O atendimento 2
edificagéo foi considerado em baixa tens3o, conforme a tensdo operada pela concessionaria
focal em 127V ou 220V. Os alimentadores foram dimensionados com base o critério de
queda de tenséo méxima admissivel considerando a distancia aproximada de 40 metros do
quadro geral de baixa tensdo até a subestacdo em poste. Caso a distdncia seja maior, os
alimentadores deverdo ser redimensionados.

Os circuitos que serdo instalados seguirdo os pontos de consumo ziravés de
eletrodutos, conduletes e caixas de passagem. Todos os materiais deverdo ser de guelidade
para garantir a facilidade de manutencéo e durabilidade.

As instalagbes elétricas foram projetadas de forma independente para cada bloco,
permitinde flexibilidade na construgo, operagéo e manutencdoe. Os alimentadores dos
quadros de distribuicdo dos blocos tm origem no QGBT, localizado na sala técnica de bloco
A, que seguem em elefrodutos enterrados no solo conforme especificado no projeto. Os
alimentadores foram dimensionades com base no critério de queda de tens8o méaxims
admissivel considerando a distancia entre os quadros de distribuicdo e o QGRT, definidas
pelo layout apresentado. Os alimentadores do guadro geral de bombas e os circuitos de

iluminacdo e tomadas do Castelo d'agua ficardo localizados dentro do volume do mesmo,
em local apropriade para sua instalacdo.

N&o foram consideradas no projeto tomadas baixas em 4reas de acesso iresirito das
criangas, - salas de atividades, repouso, soldrios, salas multiuso, sanitérios infantis, refeitério
& pétio - por seguranga dos principais usudrios, que s&o as criangas. Todos os circuitos de
fomadas serdo dotados de dispositivos diferenciais residuais de alta sensibilidade para
garantir a seguranca. As tomadas para ligagdo de computadores terdo circuito exciusivo,
para assegurar a estabilidade de energia.

As luminérias especificadas no projeto preveem lampadas de baixc consumo de
energia como as fluorescentes e a vapor metdlica, reatores elefrdnicos de allz eficiéncia,
alto fator de poténcia e baixa taxa de distorggio harmodnica. Foram previstas luminarias com
aletas para as dreas de trabalho e leitura pelo fato de proporcionar melhor conforto visual
aos usuarios ja que limita o angulo de ofuscamento no ambiente. Para as areas de prepare
& manipulagéo de alimentos também foi especificado este tipo de luminaria.

O acionamento dos comandes das luminarias & feito por secbes, sempre no sentide
das janelas para o interior dos ambientes. Dessa forma aproveita-se melhor 2 iluminacéo
natural ao longo do dia, permitindo acionar apenas as segbes que se fizerem necessariz,
racionalizando o uso de energia.

- Referéncias: TlPOZ—ELE-PLB-GERO-m-03-220.127“5202 ou
TIPO2-ELE-PLB-GER0-01-03-380.220_R02

8.1.1. Materizis e Processo Executive
Generalidades

A execugéo dos servicos devera obedecer:

- &s prescricbes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacéo;

Q
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- as disposigbes constantes de aios legais;
- as especificacdes e detalhes dos projetos; e ,
- as recomendagdes ¢ prescrigdes do fabricante para os diversos materidis.

Caixas de Derivacdo

As caixas de derivacdo serdo do tipo de PVC e deverdo ser empregadas em
todos os pontos de entrada e/ou saida dos condutores na tubulacdo, em fodos os ponios de
instalacéo de luminarias, interruptores, fomadas ou outros dispositivos.

As caixas embutidas nas lgjes serdo firmemente fixadas nos moides, a2s
caixas embutidas nas paredes deverdo facear o paramento de alvenaria — de mode 2 ndo
resuliar excessiva profundidade depois de conciuido o revestimento — e serdo niveladas e
aprumadas.

\
Caixas de Passagem
As caixas de passagem, no que diz respeito a sua instalacdo, obedecerdo as normas
da ABNT atinentes ao assunto. O posicionamento das caixas devera ser verificads no
projeto de instalagGes eiétricas.

Eletrodutos e Eletrocalhas

Os eletrodutos de energia embutidos nos forros e paredes deveréo ser de PVC
flexivel corrugado, os embutidos em lajes ou enterrados no solo serdo de PVC rigico
roscavel e os eletrodutos que seguem até o quadro de alimentacéo geral deverdo ser em
PVC rigido roscavel. Os diametros deverdo seguir rigorosamente os fixados em projeto.

N&o poderao ser usadas curvas com deflexes menores que 90°.

Antes da enfiagdo todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemenie
limpos e secos.

Nos eletrodutos sem fiagie (secos) devera ser deixado arame galvanizade n.® 18
AWG (@ = 1,0 mm) como guia.

Nas juntas de dilatagfio o eletroduto deverd ser embuchado por tubc de maior
digmetro, garantindo-se continuidade e estanqueidade.

A cada duas curvas no eletroduto deveré ser utilizada uma caixa, sendo que todas
devem possuir tampa.

Tanto as eletrocathas como os seus acessérios deverdo ser lisas ou perfuradas,
fixadas por meioc de pressdo e por talas acopladas a eletrocalha, que facilitam 2 sua
instalacéo.

Para terminagdes, emendas, derivagdes, curvas horizontais ou verticais e acessodrios
de conex&o deverdo ser empregadas pecas pré-fabricadas com as mesmas caracteristicas
consirutivas da eletrocatha. ‘

As eletrocalhas deverdo possuir resisténcia mecanica a carga distribuida minima de
19 kgf/m para cada véo de 2 m.

A conex&o entre os trechos retos e conexdes das eletrocathas deverdc ser
executados por mata juntas, com perfii do tipo “H”, visando nivelar e mehorar o acabamenio
entre as conexdes e eliminar eventuais ponics de rebarba que possam comprometer a
isolagéc dos condutores.

.
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As instalacbes (eletrodutos, caixas metédlicas de passagem, tomadas, iMefTipirés "
quadros € lumindrias, estruturas metdlicas, dutos de ar condicionado) deverZe--ser-
conectadas ao condutor de protecdo (TERRA).

Fios e Cabos

Os condutores serdo instalados de forma que ndo estejam submetidos a esforgos
mecanicos incompativeis com sua resisténcia, © que prevalece, também, para o seu
isolamento efou revestimento.

As emendas e derivagdes serdo executadas de modo a assegurarem resisténcia
mecanica adequada e contato elétrico perfeito e permanente por meio de um conecior
apropriado ou de solda e deverdo ser executadas sempre em caixas de passagam.

Os fios ou cabos serZo de cobre de alta condutividade, classe de isclamento 750 V,
com isolagdo termopléstica, com temperatura limite de 70° C em regime, com coberiura
protetora de cloreto de polivinila (PVC).

A bitola minima dos condutores a serem usadas sero de seccdo: # 2,5 mm? parz as
instalagbes elétricas em geral.

Devera ser utilizado o sistema Duplix por identificador da Pial ou similar Hellerman, o
mesmo devera ser executado junto a entrada do disjuntor de protecdio e terminagio do
circuito (tomada, plug, interruptor, etc).

As emendas dos condutores de secgio até 4,00 mm? inclusive, poderd ser feita
diretamente através de solda estanhada 50/50, com utifizacgo de fita isclante de auto fusdo
para isolamento das conexdes, e com cobertura final com fita isolante pléstica. Acima dessz
bitola dever&o ser utilizados conectores apropriados.

A identificacZo dos condutores devera obedecer as seguinies convencoes:

A - CIRCUITOS BIFASICOS

@ Fase A - Preto

e Fase B - Vermelho
® Neutro - Azul claro
® Retorno ~ Amarelo

e Terra (PE Protecéo) - Verde

B ~ELETRICA COMUM

® Fase - Preto

s Neutro - Azul claro (Identificado)
Terra (PE Protegéc) - Verde

L]

Disjuntores

Todos os condutores deverdo ser protegidos por disjuntores compativeis com suas
respectivas capacidades nominais, de acordo com o projeto eléirico.

Os disjuntores monopolares e bipolares de caixa moldada deverdo ser da marca
Siemens ou MGE, modelo 5SX1 série N, sem compensacio térmica de carcaca, mecanismo
de operagdo manual com abertura mecanicamente livre, para operactes de aberiure e
fechamento, dispositivo de disparo, elefromecanico, de acdo direta por sobrecomrente &
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Le
disposttivo de disparo de acéo direta e elemento térmico para protecdo conira sob%bafggs_,
prolongadas.

Disjuntores: Para circuitos bifésicos ou trifasicos deverdo ser utilizados disjuntores
conjugados pelo fabricante. E proibida a utilizacdo de disjuntores acoplados na obra.
Deverd ser stilizadn frava digjslnfnras: nog anuadrns nara avitar aReorreamaenin fos

mesmos.

Quadros Elétricos

Para atendimento as diversas &reas do prédio existiréo quadros elétricos designados
pelo sistema de nomenclatura alfanumérico relacionado com o local da instaiacio. Os locais
de instalagéc de cada quadro estdo indicados nos projetos. Todos os quadros abrigardo os
disjuntores de protecdo dos diversos circuitos de luminacao e tomada, assim como os
equipamentos de comando e controle do sistema de supervisdo predial. Os circuitos serdo
identificados por relagdc anexa & propria tampa do quadro.

Interruptores e Tomadas

Os comandos da iluminagdo serdo feitos por meio de interruptores situados nas
proprias salas. O posicionamento das unidades seguirdo o projeto elétricc e projeto
arquitetdnico de layout.

Os interruptores serfo da linha Nereya, Pial ou eguivalente. As tomadas de uso
geral, salvo quando houver indicagdo contréria, serdo do tipe Padr3o Brasileiro, 2P+T, 10 A
ou 20A, com identificador de tensdo e pino terra, da mesma linha dos interruptores. As
tomadas de informética serdo do tipo dedicado & rede estabilizada, cor vermelha, padréc
brasileiro 2P+T, 20A, Pial ou equivalente, com identificador de tensao.

Luminarias

S&o previstos os seguintes tipos de lumindrias com lampadas tipe T8 nas poténcias
especificadas. Poderéo ainda ser utilizados outros tipos de lumindriasfiampadas, desde que
observada 2 equivaléncia entre indices como luminancia e eficiéncia luminosa/ energética.

Todas as lumindrias serfo metalicas, ligadas 2o fio terra, ndc se admitindo em
nenhuma hipdtese luminérias de madeira ou qualquer ouiro material combustivel.

Os reatores simples ou duplos para lampadas flucrescentes tubulares poderdo ser
eletromagnéticos, de alto fator de poténcia, partida rapida, com espacos intemos
preenchidos com composto a base de poliéster, baixo nive! de ruido, para tensdo de 220V,
80Hz; compensados de forma a assegurar um fator de poténcia do conjunioc igual ou
superior a 0,97. Devergo estar instalados sobre base de material incombustivet,

Os reatores simples ou duplos para lampadas fluorescentes tubulares de alio fator de
poténcia para l@mpadas; deverso ser com circuitos eletrdnicos, taxa de distor¢iio harménica
menor que 5%, com supressdo de radio interferéncia, tensio de alimentacéo de 198V 2
264V, 80Hz.

Os reatores deverdo ser fixados sobre material incombustivel, ndc devendo estar
apoiado sobre o forro.

Foram projetados pontos de iluminacdo de emergeéncia, em um circuito individual, de
acordo com a NBR 10888. As luminarias de emergéncia deverdo ser ligadas em mddulos
especificados para a alimentacdo dessas luminarias na falta de energia. O esquema de
igacao consta no projeto.
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- Luminéria de sobrepor completa para 2 ldmpadas TS 32/38W, com rééﬁ? F
2530, modelo Itaim Dim. 270 x 1250mm.

- Lumindria de embutir completa para 2 lampadas T8 32/36W, com reator. Ref.
2530, modelo Itaim Dim. 270 x 1250mm.

- Lumingria de embutir completa para 2 [dmpadas T8 16/18W, com reator. Ref.
2530, modelo ltaim Dim. 270 x 625mm.

- Luminaria de embutir completa para 2 [@mpadas T8 32/38W, com reator. Ref.
2001, modelo ltaim Dim. 312x1250mm.

- Luminaria de piso fechada completa com uma ldmpada a vaper metélico de 70V,
ignitor e reator eletrdnico de alta frequéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distorcio
harménica (FP>0,92 € TDH<10%).

- Projetor completo com uma lampada a vapor metdlico de 150W, ignitor & reator
eleirbnico de alta frequéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distorgdo harménica
(FP>0,92 e TDH<10%). Refrator em vidro temperado a prova de chogue térmico, h=280cm
do piso acabado.

- Projetor completo com uma Iampada a vapor metélico de 250W, ignitor & reator
eletrbnico de alta frequéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distorcao harménica
{(FP>0,92 e TDH<10%). Refrator em vidro temperado a prova de choque térmice, fixado no
piso.

- Arandela de sobrepor com 1 I&mpada fluorescente compacia de 27W, h=220cm do
piso acabado, com corpo em aluminio fundide pintado, borracha para vedagso, difusor de
vidro frisado temperado e grade frontal para protecéo.

Disposigdes construtivas

O Ente Federado devera submeter o projeto de instalacdes eléiricas as entidades
locais com jurisdiggo sobre o assuntc e ajustara quaisquer exigéncias ou alteracdes
impostas pelas autoridades.

Todas as instalaces elétricas serdo executadas com esmerc e bom acabamento, 0s
condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente dispostas nas respectivas posicdes
¢ firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos periences, formando um
conjunto mecénico eletricamente satisfatério e de boa qualidade.

Os ramais de entrada e medicdo serdo executados em conformidade com as
nermas da concessionéria local, abrangendo condutores e acessdrios — instalados a partir
do ponto de entrega até o barramento geral de entrada — caixa de medic&o e protecdo, caixa
de distribuicgio, os ramais de medidores, guadros, sic.

Todas as extremidades livres dos tubos serdo, antes da concretagem e durante 2
construcdo, convenientemente obturadas, a fim de evitar a penetracdo de defritos e
umidade. Dever&o ser previstas passagens para as tubulagdes antes da concretagem.

Todas as tubulagbes das instalagbes aparentes serdo pintadas nas cores
convencionais exigidas pela ABNT.

£€.1.2. Normas Técnicas Relacionadas

-NR 10: Seguranca em InstalagSes e Servicos em Eletricidade;
_ABNT NBR 5123: Rel¢ fotelétrico e tomada para fluminagdo - Especificacdo e
métode de ensaio;
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_ABNT NBR 5349: Cabos nus de cobre mole para fins elétricos - Especificacéo;

_ABNT NBR 5370: Conectores de cobre para condutores elétricos em sistemas de
poténcia;

_ABNT NBR 5382: Verificacdo de iluminéncia de interiores;

_ABNT NBR 5410: InstalagGes elétricas de baixa tenséo;

_ABNT NBR 5413: Jluminancia de interiocres;

_ABNT NBR 5444: Simbolos gréficos para instalagbes eféiricas prediais;

_ABNT NBR 54861: lluminagédo;

_ABNT NBR 5471: Condutores elétricos;

_ABNT NER 6516: Starfers - A descarga luminescente;

_ABNT NBR 6689: Requisifos gerais para condutos de instalacbes eléiricas prediais;

_ABNT NBR 8133: Rosca para tubos onde a vedacdo ndo é feita pela rosca -
Designacéo, dimensfes e folerancias;

_ABNT NBR 9312: Receptéculo para lampadas flucrescentes e starfers -
Especificagéo;

_ABNT NBR 10898: Sistema de iluminacgéo de emergéncia;

_ABNT NBR 11839: Dispositivo-fusiveis de baixa tensdo para protegdo de
semicondutores - Especificacéo;

_ABNT NBR 11841: Dispositivo-fusiveis de baixa tensdo, para uso por pessoas
autorizadas - Fusiveis com contatos tipo faca - Especificacdo;

_ABNT NBR 11848: Dispositivo-fusiveis de baixa tensdo para uso por pesscas
autorizadas - Fusiveis com contatos aparafusados - Especificagéo;

JABNT NBR 11849: Dispositivo-fusiveis de baixa tensdo para uso por pessoas
autorizadas - Fusiveis com contatos cilindricos - Especificagéo;

JABNT NBR 12090: Chuveiros eléfricos - Deferminagéo da corente de fuga -
Método de ensaio;

_ABNT NBR 12483: Chuveiros elétricos - Padronizagéo;

_ABNT NBR 14011: Aquecedores instantdneos de agua e lomeiras elétrices -
Requisitos;

_ABNT NBR 14012: Aquecedores instantaneos de agua e tomeiras elélricas -
Verificagdo da resisténcia ao desgaste ou remocdo da marcacéo - Método de ensaio;

~ABNT NBR 14016: Aquecedores instantineos de agua e formeiras eléiricas -
Determinagéo da corrente de fuga - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14417: Reafores eletronicos alimentados em corrente alternada para
lémpadas fluorescentes tubulares - Requisitos gerais e de seguranga;

_ABNT NBR 14418: Reatores eletrénicos alimentados em corrente aiternada para
lémpadas flucrescentes tubulares - Prescrigbes de desempenho;

_ABNT NBR 14671: Lampadas com filamento de tungsténic para uso doméstico e
Hluminacéo geral similar - Requisitos de desempenho.

_ABNT NBR |EC 680061-1: Bases de lémpadas, porta-idmpadas, bem como gabaritos
para o controle de intercambialidade e seguranca - Parte 1: Bases de {émpadas;

_ABNT NBR IEC 80081: Lampadas fluorescentes tubulares para iluminagéo geral:

_ABNT NBR IEC 80238: Porta-lampadas de rosca Edison;

-ABNT NBR IEC 80269-3-1: Dispositivos-fusiveis de baixa fensdo - Parie 3-1-
Requisitos suplementares para dispositivos-fusiveis para uso por pessoas ndo qualificadss
{dispositivos-fusiveis para uso principalmente doméstico e simifares) - Segbes | a IV;
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